
De begeleiding
Uw kind woont in een groep van maximaal negen jongeren

die 24 uur wordt begeleid door vijf of zes groepsleid(st)ers.

Elke jongere heeft een eigen mentor, waarmee wekelijks

overleg plaatsvindt over bijvoorbeeld hoe hij zich voelt in de

groep, zijn ontwikkeling, leerpunten, hoe het gaat op school,

het weekend thuis. Ook onderhoudt de mentor contact met

u, de school en de plaatser. Daarnaast is er een ouder -

begeleider, die u en uw kind begeleidt bij specifieke vragen.

Afhankelijk van wat nodig is, is er voor uw kind de mogelijk -

heid tot aanvullende training of therapie.

Wat verwachten wij van uw kind?
In de eerste plaats moet de jongere bereid zijn om

begeleiding en hulp te ontvangen. Wij rekenen ook op inzet

voor een veilige en goede sfeer in de groep. De jongere

houdt zich aan de groepsregels, komt afspraken na, maakt

zijn kamer schoon en doet de taken die van hem worden

verwacht. Ook woont hij de groepsvergadering bij en praat

wekelijks met zijn mentor. 

Opnameduur
Wij vinden dat een verblijf in een behandelgroep zo kort

mogelijk moet zijn. Uiterlijk binnen anderhalf jaar dient

duidelijk te zijn waar de jongere daarna naartoe gaat: terug

naar huis, een pleeggezin, fasehuis of amertrainingscentrum.
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In de behandelgroepen van OCK het Spalier verblijven

jongeren met allerlei vormen van pyschosociale problemen.

Vaak uiten die zich in gedragsproblemen en een laag gevoel

van eigenwaarde. Ook de situatie in het gezin kan zodanig zijn

dat het beter geacht wordt om (tijdelijk) niet bij elkaar te

wonen. De jongeren hebben werk of gaan naar school. Is dit

niet het geval, dan gaan ze werken op de kinderboerderij.

Hoe wij werken
Samen wonen, leven en leren. Dat zijn belangrijke doelen in de

behandelgroep. Elke groep heeft een gemeenschappelijke

woonkamer, keuken en ontspanningsruimte. Daarnaast hebben

jongeren een eigen slaapkamer. Doordeweeks is de groep

meestal compleet, in het weekeinde gaan ook jongeren naar

huis.

In een aantal fasen werken we samen met uw kind aan zijn

ontwikkeling naar zelfstandigheid. Dat doen we op basis van

een individueel hulpverleningsplan, waarin onder meer de

doelen en aanpak staan beschreven. Het leren bestaat vooral

uit het verwerven van vaardigheden die uw kind helpen om

straks het leven beter aan te kunnen. Leren omgaan met

mensen, maar ook met eigen emoties. Inzicht krijgen in wie je

bent, hoe je je gedraagt en hoe je in je omgeving staat. 

De behandeling is verdeeld in vier fasen. In de startfase maakt

uw kind kennis met zijn huisgenoten, de mentoren, de

huisregels en het dagritme. In fase twee wordt gewerkt aan

individuele leerdoelen. Die ontwikkeling wordt uitgebouwd in

fase drie. In de vierde fase proberen we zoveel als mogelijk aan

te sluiten op de vervolgplek van uw zoon/dochter.
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'Hier leer ik om

straks het leven beter

aan te kunnen'


